Projekt

Uchwala Nr............
Rady Miasta Sucha Beskidzka
zdnia ...ceeeeeene. r.

W sprawie: przyjecia Miejskiego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii dla Miasta Sucha Beskidzka
na rok 2022.

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzgdzie gminnym
(Dz. U. z 2021 1. poz. 1372 z pézn. zm.), w zwiazku z art. 41 ust.1, 2 i 5 ustawy z dnia 26
pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i1 przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz. U. z
2021 r. poz. 1119) oraz art.10 ust. 3 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. 0 przeciwdziataniu
narkomanii Dz. U. z 2020 r. poz. 2050 z p6zn. zm.), Rada Miasta Sucha Beskidzka uchwala,
co nastegpuje:

§1
Przyjmuje Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii dla Miasta Sucha Beskidzka na rok 2022, stanowiacy zatacznik
do niniejszej uchwaty.

§2

Wykonanie uchwaty powierza Burmistrzowi Miasta Sucha Beskidzka.

§3

Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.
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I. WSTEP

Realizacje zadan z zakresu ochrony zdrowia nakfada na samorzady gmin art. 7 ustawy
0 samorzgdzie gminnym (Dz.U. z 2021 r. poz. 1372 z pézn. zm.), a zadania wtasne gminy
wynikajg bezposrednio z art. 41 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu
w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz.U. 2021 r. poz. 1119) oraz ustawy z dnia
29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (Dz.U. z 2020 r. poz. 2050 z pdézn. zm.).

Zadania w zakresie przeciwdziatania alkoholizmowi wykonywane s3 poprzez odpowiednie
ksztattowanie polityki spotecznej, w szczegdlnosci:

zwiekszanie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb
uzaleznionych od alkoholu,

udzielanie rodzinom, w ktorych wystepujg problemy alkoholowe, pomocy
psychospotecznej i prawnej, a w szczegdlnosci ochrony przed przemoca w rodzinie;
prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie
rozwigzywania problemoéw alkoholowych i przeciwdziatania narkomanii, w szczegélnosci
dla dzieci i mtodziezy, w tym prowadzenie pozalekcyjnych zaje¢ sportowych, a takze
dziatan na rzecz dozywiania dzieci uczestniczacych w pozalekcyjnych programach
opiekunczo-wychowawczych i socjoterapeutycznych,

wspomaganie dziatalnosci instytucji, stowarzyszen i o0séb fizycznych, stuzacej
rozwigzywaniu problemow alkoholowych,

podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepiséw okreslonych w art. 13
i 15 ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi  oraz
wystepowanie przed sgdem w charakterze oskarzyciela publicznego,

wspieranie zatrudnienia socjalnego poprzez organizowanie i finansowanie centréw
integracji spotecznej,

tworzenie warunkow sprzyjajgcych realizacji potrzeb, ktérych zaspokajanie motywuje
do powstrzymywania sie od spozywania alkoholu;

dziatalnos¢ wychowawczg i informacyjng;

kontrola dostepnosci alkoholu;

leczenie, rehabilitacje i reintegracje osob uzaleznionych od alkoholu;

zapobieganie negatywnym nastepstwom naduzywania alkoholu i ich usuwanie;

Zadania w zakresie przeciwdziatania narkomanii dotyczg w szczegdlnosci:

dziatalnosci wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej i zapobiegawczej;

leczenia, rehabilitacji i reintegracji oséb uzaleznionych;

ograniczania szkod zdrowotnych i spotecznych;

nadzoru nad substancjami, ktorych uzywanie moze prowadzi¢ do narkomanii;

zwalczania niedozwolonego obrotu, wytwarzania, przetwarzania, przerobu
i posiadania substancji, ktorych uzywanie moze prowadzi¢ do narkomanii;

nadzoru nad uprawami roslin zawierajgcych substancje, ktorych uzywanie moze
prowadzi¢ do narkomanii.



W  celu realizacji w/w zadan opracowywany jest ,Gminny Program Profilaktyki
i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii dla miasta
Sucha Beskidzka na rok 2022” (zwany dalej Programem), ktéry okresla lokalng strategie
w zakresie profilaktyki uzaleznienn oraz minimalizacji szkéd spotecznych i indywidualnych
wynikajgcych z uzywania alkoholu i narkotykow.

Zgodnie z zapisem art. 4" ust. 2 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu
w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz.U. 2021 r. poz. 1119), realizacja zadan,
zwigzanych z profilaktykg i rozwigzywaniem problemoéw alkoholowych oraz integracji
spotecznej oséb uzaleznionych od alkoholu nalezy do zadan wtasnych gmin jest prowadzona
w postaci gminnego programu profilaktyki i rozwigzywania problemdéw alkoholowych
stanowigcego czes¢ strategii rozwigzywania problemdéw spotecznych, uchwalanego corocznie
przez rade gminy.

Szkodliwe uzywanie alkoholu oraz narkotykow powodujg szkody zdrowotne i spoteczne takie,
jak: naruszenie zasad bezpieczenstwa publicznego, przestepczo$é, wypadki samochodowe,
przemoc w rodzinie, ubdstwo i bezrobocie. Problemy zwigzane z alkoholem oraz innymi
substancjami psychoaktywnymi powodujg takze wysokie koszty ekonomiczne ponoszone przez
panstwo.

Koniecznym staje sie podejmowanie dziatan zmierzajgcych do ograniczania popytu i podazy
tych srodkow, oraz realizacja zadan majacych na celu redukcje szkéd zdrowotnych i spotecznych
wynikajgcych z uzywania substancji psychoaktywnych.

Szczegdlnie istotne jest, by dziatania te podejmowane byty juz na poziomie lokalnym. Wszelkie
dziatania redukujgce tego typu szkody i zapobiegajgce powstawaniu problemow stanowig
podstawe do przywracania rownowagi zdrowotnej i spotecznej jednostki oraz oséb uwiktanych
w uzaleznienie.

Zadania w zakresie redukcji szkdd dotyczg wszystkich grup spotecznych i stanowia
usystematyzowany proces dziatan profilaktycznych i terapeutycznych. W procesie tym istotne
miejsce zajmuje edukacja zdrowotna i spoteczna, ktére sg realizowane w srodowiskach dzieci
i mtodziezy. Oferta Programu w sposéb kompletny prezentuje poszczegdlne dziatania wraz
ze wskaznikami i kierunkami odnoszgcymi sie do Narodowego Programu Zdrowia.

[I. ORGANIZACJA PROGRAMU.

Programem, okresla miejskg strategie w zakresie profilaktyki oraz minimalizowania szkod
spotecznych i zdrowotnych, wynikajgcych z uzywania alkoholu i narkotykdw.

Budowanie  spdjnej strategii przeciwdziatania problemom uzaleznie,, opiera sie na
systemowym i konsekwentnym wdrazaniu programoéw profilaktycznych i terapeutycznych
realizowanych we wspotpracy z réznymi srodowiskami  prowadzgcymi dziatania w tym
zakresie. Wspodtpraca z niniejszymi organizacjami umozliwia cztonkom lokalnej spotecznosci
podejmowanie decyzji w sprawach dotyczacych jakosci ich zycia oraz wzmacnia budowe sieci
spotecznych.



Sposoby realizacji zadan okreslonych w Programie dostosowane sg do zdiagnozowanych
potrzeb i mozliwosciich realizowania w oparciu o posiadane zasoby instytucjonalne i osobowe.
Program na 2022 r. opracowano we wspoétpracy z Miejskg Komisjg Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych w Suchej Beskidzkiej zgodnie z zatozeniami Narodowego Programu Zdrowia
na lata 2021-2025. Przy opracowaniu niniejszego Programu uwzglednione zostaty rowniez
wskazéwki wynikajgce z Rekomendacji Panstwowej Agencji Rozwigzywania Problemdw
Alkoholowych do realizowania i finansowania gminnych programaéw profilaktyki i rozwigzywania
problemow alkoholowych. Wykorzystano takze publikacje Krajowego Biura ds. Zapobiegania
Narkomanii pn. ,Zasady tworzenia Gminnych Programdéw Przeciwdziatania Narkomanii” oraz
diagnoze problemdw lokalnych.

(1. PODSTAWY PRAWNE

Obowigzek uchwalania niniejszego Programu wynika zart. 41 ustawy z dnia 26 pazdziernika
1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz.U. 2021 r. poz. 1119).
Obowigzek ten naktada réwniez art. 10 ust. 3 ustawy z dnia 29 lipca 2005r. o przeciwdziataniu
narkomanii (Dz.U.z 2020 r. poz. 2050 z pdézn. zm.).

W realizacji zadan zawartych w Programie szczegdlne zastosowanie majg rowniez nastepujgce
akty prawne:

e Ustawa z dnia 11 wrze$nia 2015 r. o zdrowiu publicznym (Dz. U. z 2021 r. poz. 1956);

e Ustawa z dnia 15 kwietnia 2011 r. o dziatalnosci leczniczej (Dz. U. z 2021 r. poz. 711 z
pdzn. zm.);

e Ustawa z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym (Dz. U. z 2021 r. poz. 1372 z
pdzn. zm);

e Ustawa zdnia 12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej (Dz. U.z 2020 r. poz. 1876 z
pdzn. zm.)

e Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie (Dz. U. z
2021 r. poz. 1249);

e Ustawa z dnia 19 sierpnia 1994 r. o ochronie zdrowia psychicznego (Dz. U. z 2020 r.
poz. 685);

e Rozporzadzenie Rady Ministrow z dnia 30 marca 2021 r. w sprawie Narodowego
Programu Zdrowia na lata 2021 — 2025 (Dz. U. 2z 2021 r. poz. 642).

IV DIAGNOZA PROBLEMOW ZWIAZANYCH Z UZYWANIEM SUBSTANCJI PSYCHOAKTYWNYCH
W SUCHEJ BESKIDZKIEJ

Program zostat opracowany na podstawie diagnozy przeprowadzonej w drodze anonimowych
badan ankietowych wsrdd ucznidw VI i VI klas szkét podstawowych oraz w Il i [ll klas szkét
ponadpodstawowych na terenie miasta.



Otrzymane dane obejmujg podstawowe problemy spoteczne zwigzane z naduzywanie alkoholu,
narkotykéw, nikotyny, dopalaczy, przemocy w rodzinie oraz srodowisku szkolnym, a takze
postawami spotecznymi wobec powyzszych zjawisk.

Ponadto podczas opracowywania Programu wykorzystano informacje od podmiotéow
wspotpracujgcych w zakresie realizacji zadan okreslonych w Programie, w tym:

Komendy Powiatowej Policji;

Strazy Miejskiej

Miejskiej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych, zwanej dalej MKRPA
Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej;

1. PROBLEMY SPOLECZNE W SRODOWISKU DZIECI IMLODZIEZY

Swiatowa Organizacja Zdrowia (WHO) podaje, ze az 50% zaburzeri zdrowia psychicznego
prowadzgcych do naduzywania substancji psychoaktywnych, agresji i przemocy, a takze innych
zachowan antyspotecznych zaczyna sie w okresie dojrzewania. Dzieci i mtodziez sg wiec grupg
wymagajgca szczegolnie intensywnych oddziatywan profilaktycznych.

Na podstawie zrealizowanych przez Panstwowa Komisje Rozwigzywania Problemdw
Alkoholowych badan pn.: ,,Czynniki chronigce i czynniki ryzyka zwigzane z zachowaniami
problemowymi”, sformutowano kilka wnioskéw i rekomendacji o charakterze ogdlnym.
Mianowicie:

nadrzedng rekomendacja wyznaczajgcg kierunek dziatan profilaktycznych jest
wzmacnianie pozytywnego stosunku do nauczycieli oraz budowanie klimatu wspoétpracy
pomiedzy nauczycielami w szkole oraz wspieranie konstruktywnych zainteresowan
i zaje¢ pozalekcyjnych mtodziezy;

do najbardziej uniwersalnych i selektywnych czynnikdéw chronigcych uczniéw przed
angazowaniem sie w zachowania problemowe nalezy wigczyé: pozytywne nastawienie
do nauczycieli; udziat w dodatkowych zajeciach pozalekcyjnych; aktywny udziat
w praktykach i uroczystosciach religijnych; dobry kontakt z rodzicami; monitorowanie
przez rodzicdw miejsc, w ktérych mtodziez spedza czas wolny.

efektywna ochrona mtodziezy wigze sie z prawidtowym rozumieniem przez nauczycieli
procesdw rozwojowych witasciwych dla okresy adolescencji. Dlatego zaleca sie, aby
wspiera¢ pedagogdw i nauczycieli zardbwno na poziomie ksztatcenia formalnego, jak
i nieformalnego, w zdobywaniu wiedzy oraz poszerzaniu umiejetnosci w zakresie
rozpoznawania wyzwan oraz trudnosci specyficznych dla tego okresu rozwoju;
wsparcie nauczycieli powinno takze objg¢ dziatania zwigzane z przeciwdziataniem
wypaleniu zawodowemu: ,Dbatos¢ o dobry stan zdrowia psychicznego nauczycieli
powinna by¢ czescig szkolnego programu profilaktyki. W tym celu nalezy wpierac
wszelkie inicjatywy stuzgce podnoszeniu kwalifikacji zawodowych nauczycieli, utatwiaé
im dostep do form ksztatcenia i rozwoju wtasnych mozliwosci” ;

dziatania profilaktyczne powinny by¢ ukierunkowane na uczenie umiejetnosci
zyciowych ucznidw zwigzanych m.in. z postawami asertywnosci, konstruktywnym



rozwigzywaniem  konfliktéw  réwiesniczych na  drodze  negocjacji/mediacji
oraz wspieranie ich w ksztattowaniu poczucia wtasnej wartosci.

Srodowisko szkolne wywiera ogromny wptyw na rozwdj fizyczny, emocjonalny i spoteczny
dzieci i mtodziezy, stad jego ksztattowanie moze sprzyja¢ zdrowiu psychicznemu .

Grupa badawcza stanowita tgcznie 525 oséb, w sktad ktérej wchodzili 171 uczniowie szkot
podstawowych (klasy VI'i VII) oraz 354 ucznidéw szkét ponadpodstawowych (klasy i I1).

Wedtug przeprowadzonej ankiety inicjacje alkoholowg ma za sobg: 10% ucznidow szkot
podstawowych oraz 67% uczniow klas szkét ponadpodstawowych.

Najczesciej deklarowang okolicznoscig spozywania alkoholu przez ucznidw zaréwno szkoét
podstawowych, jak i ponadpodstawowych na terenie miasta, sg spotkania ze znajomymi oraz
towarzystwo rodziny. Oprocz okolicznosci wazne jest takze to, jak czesto mtodzi ludzie siegajg
po alkohol.

Prawie wszyscy najmtodsi uczniowie deklarujg jednorazowy kontakt z alkoholem. Wraz
z wiekiem ta tendencja jednak sie zmienia. Niepokojgcy jest fakt, ze 64% najstarszych uczniéw
deklaruje, ze po uzywki siega co najmniej kilka razy w tygodniu.

Czestotliwosc¢ korzystania z uzywek przez ankietowanych
ucznidéw
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Kolejnym waznym pytaniem, na ktére odpowiadali uczniowie byto to dotyczgce subiektywne;j
oceny dostepnosci substancji psychoaktywnych dla oséb ponizej 18 roku zycia.

37 % ankietowanych ucznidw przynaje, ze osoby ponizej 18 roku zycia mogg zakupi¢ alkohol
oraz papierosy na terenie miasta Sucha Beskidzka. W przypadku narkotykdéw oraz dopalaczy
dostepnos¢ dla 0séb niepetnoletnich zdaniem ankietowanych jest zdecydowanie nizsza.

Wyniki badan wskazujg, ze uczniowie szkét podstawowych nie przejawiajg probleméw
zwigzanych z prébami przyjmowania narkotykéw lub dopalaczy. Cze$é starszych uczniow ma



natomiast za sobg inicjacje narkotykowa. 17% najstarszych uczniow przyznato, ze przyjmowato
narkotyki, dopalacze lub tez inne substancje psychoaktywne.

Przeprowadzona ankieta jednoznacznie wskazuje, ze przemoc nie jest czestym zjawiskiem
wsrdd mtodziezy na terenie miasta. Uczniowie jako najczestszg forme przemocy z jakg przyszto
im sie spotkac wskazywali wyzwiska, wulgaryzmy i wysmiewanie na terenie szkoty.

Kolejnym niezwykle powaznym problemem spotecznym staje sie dzi$ nadmierne korzystanie z
Internetu. W dobie pandemii i zdalnego nauczania, Internet staf sie nieodtgcznym elementem
codziennej aktywnosci, zycia spotecznego oraz rozrywki. Na ryzyko uzaleznienia szczegdlnie
narazone sg dzieci i mtodziez Wiekszos¢ ankietowanych ucznidow deklaruje spedzanie przed
komputerem, od dwdch do pieciu godzin dziennie z czego wiekszo$é czasu poswiecajg na nauke
oraz komunikowanie sie ze znajomymi.

WNIOSKI:

Biorgc pod uwage wyniki ankiet nalezy zwrdci¢ szczegdlng uwage na profilaktyke w grupie
uczniow klas starszych. W przypadku uzywania substancji psychoaktywnych bardzo wazne jest
prowadzenie regularnych zaje¢ profilaktycznych z zakresu przeciwdziatania uzaleznieniom.

W przypadku dzieci ponizej 14 roku zycia zasadnym wydaje sie by¢ realizacja programow
profilaktyki pierwszorzedowej lub uniwersalnej. Celem profilaktyki pierwszorzedowej jest
rozwijanie roznych umiejetnosci pozwalajgcych radzi¢ sobie z trudnymi sytuacjami zyciowymi i
przezywanymi w zwigzku z nimi emocjami. Profilaktyka uniwersalna z kolei, dostarcza ogodlne;j
wiedzy na temat zachowan ryzykownych oraz pozytywnie wptywa na poczucie wartosci oraz
motywuje do osiggnie¢ zarowno uczniow jak i nauczycieli.

Ze wzgledu na ujawnione w badaniu ankietowym dane odnosnie stopnia kontaktu mtodziezy
powyzej 14 roku zycia z substancjami psychoaktywnymi, oprocz profilaktyki pierwszorzedowej
oraz uniwersalnej uzasadnione staje sie realizowanie programow profilaktyki drugorzedowej
oraz selektywnej dla wybranej grupy ucznidow w grupie podwyzszonego ryzyka.

Dziatania profilaktyczne powinny przede wszystkim koncentrowac na budowaniu witasciwych
postaw wobec stosowania Srodkéw psychoaktywnych przez dzieci, mtodziez oraz osoby doroste
poprzez ksztattowanie adekwatnych przekonan normatywnych dotyczacych substancji
psychoaktywnych, promocje postaw prozdrowotnych oraz wspieranie rodzin w rozwigzywaniu
problemow.

Dodatkowo, wspierac nalezy wszelkie inicjatywy rozwijajgce roznorodne pasje uczniow, tak aby
byty bardziej atrakcyjng formg spedzania czasu po szkole niz surfowanie po stronach
internetowych oferujgcych niewiele wartosciowych tresci.

Samo korzystanie z komputera moze by¢ bardzo pozyteczne dla mtodych ludzi, ale nalezy
pomoc im w wyborze odpowiednich stron i portali. Istotne jest, aby wtgczaé¢ w te dziatania
rodzicéw, ktérzy majg mozliwosé nadzorowania tego, jak ich dzieci wykorzystujg domowe
komputery i inne urzadzenia z dostepem do Internetu.



2. DANE DOTYCZACE ZJAWISKA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH W SUCHE) BESKIDZKIE,
ZANOTOWANE W 2021 r. PRZEZ StUZBY | SPECJALISTYCZNE PLACOWKI:

Miejska Komisja ds. Rozwigzywania Problemdw Alkoholowych podczas 28 posiedzen.:

e przyjeta 10 wnioskdw o skierowanie na leczenie odwykowe,

e wystgpita do Sgdu Rejonowego z 7 wnioskami o wszczecie postepowania w sprawie
obowigzkowego poddania sie leczeniu odwykowemu,

e wydata 27 opinii dotyczgcych zgodnosci lokalizacji punktéw ubiegajgcych sie o wydanie
zezwolenia na sprzedaz napojéw alkoholowych z obowigzujgcymi uchwatami Rady
Miasta.

e Przeprowadzita kontrole przestrzegania zasad i warunkow korzystania z zezwolen
na sprzedaz napojow alkoholowych w 12 punktach handlowych na terenie miasta.

e zainicjowata oraz koordynowata wydarzenia i warsztaty o tematyce profilaktyczne;.

Stowarzyszenie ,Pomocna Dton” Poradnia Leczenia Uzaleznien objeta leczeniem 51
mieszkancéw Suchej Beskidzkiej, a w okresie od 01 stycznia do 30 listopada 2021 r. udzielita 84
Swiadczenia w zakresie porad diagnostycznych i terapeutycznych, sesji psychoterapii
indywidualnej, rodzinnej lub grupowej oraz sesji psychoedukacyjnej.

Straz Miejska w Suchej Beskidzkiej w okresie od 01 stycznia do 31 pazdziernika 2021 r. natozyta
13 mandatow oraz 9 pouczen w zwigzku z wykroczeniem zwigzanym ze spozywaniem lub probg
spozywania alkoholu w miejscach niedozwolonych na terenie miasta.

Komenda Powiatowa Policji w Suchej Beskidzkiej w okresie od 01 stycznia do 30 listopada
2021r.:

e zatrzymata 20 oséb dorostych — nietrzezwych w celu wytrzeZwienia w pomieszczeniach
policyjnych,

e odwiozta do domoéw rodzinnych 5 nietrzezwych nieletnich,

e odwiozta 5 0sdb nietrzezwych do Izby WytrzeZzwien,

e odnotowata 71 wykroczen przeciwko porzgdkowi i spokojowi publicznemu,

e zatrzymata 16 0sob, ktére prowadzity pojazd w stanie nietrzezwosci oraz 6 oséb po
uzyciu alkoholu,

e odnotowata 51 wykroczen dotyczgcych spozywania alkoholu w miejscach
niedozwolonych,

e wszczeta 4 postepowania narkotykowe tj. posiadanie, udzielanie, handel, produkcja,

e zabezpieczyta 1 g marihuany, 2 szt. krzakéw konopi, 192,4 g amfetaminy oraz 1298,25 g
extasy,

e zrealizowata 80 dziatan profilaktycznych skierowanych do dzieci i mtodziezy oraz 18
skierowanych do kierowcow.

Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Suchej Beskidzkiej w 2020 r. objat opiekg 321 rodzin (338
0séb w tych rodzinach), w tym 26 rodzin (36 oséb w tych rodzinach) z problemem
alkoholowym. Rodziny otrzymujg wparcie w postaci m. in. gorgcych positkdw, zasitkdw



okresowych, statych oraz celowych na zakup odziezy, opatu lub lekow oraz ciggtej pracy
socjalnej.

Z porad udzielanych w Punkcie Konsultacyjnym dla 0sdb uzaleznionych oraz cztonkdw ich rodzin
w Urzedzie Miasta Sucha Beskidzka, w okresie od 02 lutego do 30 listopada 2021 r. skorzystato
30 mieszkancow miasta z ktérymi przeprowadzono tgcznie 56 konsultacji.

WNIOSKI:

Po przeanalizowaniu powyzszych informacji, nalezy zwrdci¢ uwage na koniecznos¢ wspierania
roznego rodzaju akcji promujgcych rozpowszechnianie wiedzy dotyczacej szkodliwosci
naduzywania srodkow psychoaktywnych. Jednymi z prostszych i najbardziej ekonomicznych
metod dotarcia do duzej liczby 0séb sg plakaty oraz ulotki edukacyjne.

Kolejng formg dziatania w tym zakresie jest przeprowadzenie wsrdd mieszkancow Suchej
Beskidzkiej kampanii informacyjnej, majacej na celu zwrdcenie uwagi na negatywne skutki
spozywania alkoholu na organizm cztowieka oraz konsekwencje spofeczne zwigzane z jego
nadmiernym spozywaniem.

Ksztattowanie postaw mieszkancdéw powinno nie tylko wigzac sie z oddziatywaniem na poziom
ich wiedzy, ale takze koncentrowac sie na dwodch pozostatych sktadnikach postaw, czyli
przekonaniach oraz emocjach, ktéore majg swoje odzwierciedlenie w motywacjach
mieszkancéw, siegajgcych po uzywki.

V. INSTYTUCJONALNE ZASOBY MIASTA W ZAKRESIE DZIAtAN DOTYCZACYCH PROFILAKTYKI
| ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW UZALEZNIEN.

Zadania dotyczgce réznych obszaréw zapobiegania problemom zwigzanym z uzywaniem
substancji psychoaktywnych realizowane sg przez podmioty posiadajagce odpowiednie zasoby
i przygotowanie do realizacji zadan z zakresu edukacji i profilaktyki terapii oraz redukcji szkod.

Zadania z zakresu:

1. edukacjii profilaktyki realizowane sg przez:
e Przedszkola,
e Szkoty,
e Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie,
e Miejskg Swietlice Profilaktyczna
e Organizacje pozarzgdowe,
Podmioty lecznicze
Terapii, wczesnej interwencji, poradnictwa oraz redukcji szkdd realizowane s3
w szczegdblnosci przez:
e Podmioty lecznicze,
e Organizacje pozarzagdowe



VI. GMINNA KOMISJA ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH

Zadania Gminnej Komisji Rozwiazywania Problemdéw Alkoholowych:

inicjowanie dziatan zwigzanych z profilaktykg i rozwigzywaniem problemow
alkoholowych oraz integracjg spoteczng osdb uzaleznionych od alkoholu, w tym:

a) zwiekszanie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla 0séb z problem
uzaleznien;

b) wudzielanie rodzinom, w ktéorych wystepujg problemy uzaleznien pomocy
psychospotecznej,

c) prowadzenie dziatalnosci informacyjnej, szkoleniowej oraz edukacyjnej w zakresie
rozwigzywania problemoéw alkoholowych, w szczegdlnosci wsrdd dzieci i mtodziezy.
rozpatrywanie zawiadomien i wnioskdw 0s6b oraz instytucji w przypadkach
uzasadniajgcych wszczecie postepowania o zastosowaniu obowigzku poddania sie
leczeniu odwykowemu;

podejmowanie czynnosci zmierzajgcych do orzeczenia o zastosowaniu wobec osoby
uzaleznionej od alkoholu obowigzku poddania sie leczeniu w zaktadzie lecznictwa
odwykowego, w szczegdlnosci poprzez:

a) przyjmowanie zgtoszen w przypadku naduzywania alkoholu z jednoznacznym
wystgpieniem przestanek okreslonych w art. 24 ustawy o wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi;

b) zapraszanie na rozmowe o0sob, co do ktorych wptyneto zgtoszenie o wystgpieniu
wymienionych w art. 24 ustawy przestanek oraz innych oséb w celu weryfikacji
powzietych informacji oraz motywowanie do kontaktu z placowka leczenia
odwykowego i podjecia leczenia;

c) kierowanie na badanie przez biegtych (psychologa, lekarza psychiatre) w celu wydania
opinii w przedmiocie uzaleznienia od alkoholu i wskazania zaktadu leczniczego;

d) kierowanie wnioskéw do sgdu rejonowego w celu wszczecia postepowania w sprawie
orzeczenia przez sgd obowigzku poddania sie leczeniu w zakfadzie lecznictwa
odwykowego;

e) przygotowywanie dokumentacji w zwigzanej z postepowaniem sgdowym.
opiniowanie wnioskéw w sprawie wydania zezwolenia na sprzedaz lub podawanie
napojow alkoholowych, zgodnie z podjetymi uchwatami Rady Miejskiej w Suchej
Beskidzkiej;

opiniowanie zasad usytuowania na terenie gminy miejsc sprzedazy i podawania
napojéw alkoholowych;

dokonywanie kontroli przestrzegania zasad i warunkdow korzystania z zezwolen
na sprzedaz lub podawanie napojow alkoholowych na terenie Miasta Sucha Beskidzka
na podstawie upowaznienia kazdorazowo wydawanego przez Burmistrza Miasta Sucha
Beskidzka;

podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepisow okreslonych w art. 13’
i 15 ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi oraz
wystepowanie w charakterze oskarzyciela publicznego;
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e wspomaganie dziatalnosci instytucji, stowarzyszen i osob fizycznych, stuzacej
rozwigzywaniu problemow alkoholowych;
e udzielanie merytorycznego wsparcia w opracowaniu oraz realizacji Programu;

Zasady wynagradzania cztonkédw Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemdw Alkoholowych:

1) Cztonkowi Komisji przystuguje miesieczne wynagrodzenie w wysokosci 300 zt.
2) Sekretarzowi Komisji przystuguje miesieczne wynagrodzenie w wysokosci 400 zt.
3) Przewodniczgcemu Komisji przystuguje miesieczne wynagrodzenie w wysokosci 500 zt.

Warunkiem otrzymania wynagrodzenia jest udziat w przynajmniej jednym posiedzeniu komisji
w danym miesigcu.

Podstawe do wyptacenia wynagrodzenia, o ktérym mowa wyzej, stanowig listy obecnosci z
poszczegdlnych posiedzen Komisji.

VII. ADRESACI PROGRAMU

Adresatami Gminnego Programu sg mieszkancy Suchej Beskidzkiej oraz mtodziez uczaca sie
w szkotach na terenie miasta.

Dziatania z zakresu profilaktyki uniwersalnej adresowane sg gtéwnie do catych grup,
w szczegdlnosci do dzieci i mtodziezy, bez wzgledu na stopien indywidualnego ryzyka
wystepowania problemoéw zwigzanych ze stosowaniem substancji psychoaktywnych.

Dziatania uprzedzajgce z zakresu profilaktyki selektywnej skierowane sg do jednostek lub grup
zwiekszonego ryzyka, ktore ze wzgledu na swojga sytuacje spoteczng, rodzinng, sSrodowiskowa
lub uwarunkowania biologiczne, narazone sg na wieksze od przecietnego niebezpieczenstwo
wystgpienia problemow zwigzanych z uzaleznieniami i przemoca.

Dziatania powstrzymujgce z zakresu profilaktyki wskazujgcej skierowane sg do jednostek
lub grup demonstrujgcych wczesne symptomy zwigzane z uzaleznieniem.

Program adresowany jest takze do o0sdb pijgcych alkohol i uzywajgcych narkotykdw w sposdb
ryzykowny i szkodliwy; uzaleznionych, ktérzy wymagajg leczenia (dziatania terapeutyczno-
korekcyjne);utrzymujacych abstynencje i wspétuzaleznionych (dziatania wspierajace).

VIII. TERMIN REALIZACJI ZADAN | ICH WDRAZANIE

Realizacja zadan objetych Gminnym Programem zostata zaplanowana na okres od stycznia
do grudnia 2022 r. Przedmiotowe zadania majg charakter dfugoterminowy i stanowig
kontynuacje zadan z lat ubiegtych. Proces wdrazania Gminnego Programu polega przede
wszystkim na systematycznej realizacji dziatart w nim ujetych, promocji i spotecznej komunikacji
(np. z wykorzystaniem strony internetowej Urzedu Miasta), a takze inicjowaniu i prowadzeniu
konsultacji z wykonawcami zadan.
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IX. FINANSOWANIE PROGRAMU

Realizacja zadan w ramach Programu finansowana jest ze S$rodkdéw wtasnych Gminy
pochodzgcych gtdwnie z optat za korzystanie z zezwolen na sprzedaz napojéw alkoholowych.
Dodatkowym zrodtem finansowania moga byc¢ inne srodki, pozyskiwane zaréwno przez Miasto,
jak tez pozostatych interesariuszy.

Struktura wydatkéw okreslona zostanie w uchwale budzetowej na 2022 r.

X. POSTANOWIENIA KONCOWE

1) Za koordynacje i realizacje zadan Programu odpowiedzialny jest Petnomocnik
Burmistrza ds. Profilaktyki Uzaleznien.
2) Program realizowany jest we wspoétpracy z innymi podmiotami, w tym w szczegdlnosci:

wydziatami i jednostkami  miejskimi, bedgcymi dysponentami $rodkow
finansowych na realizacje powierzonych zadan,

podmiotami i instytucjami realizujgcymi zadania z obszaru profilaktyki i
rozwigzywania problemoéw uzaleznien w ramach swoich zadan statutowych,
Gminng Komisjg Rozwigzywania Problemdéw Alkoholowych,

organizacjami pozarzgdowymi,

organizacjami koscielnymi i zwigzkami wyznaniowymi.

3) Sprawozdanie roczne z realizacji Programu Petnomocnik Burmistrza ds. Profilaktyki
Uzaleznien przedtozy Radzie Miasta w terminie do 31 marca 2022 roku.
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